[bookmark: _GoBack]【外出培训】学思砺新，知行致远
——记保教团队重庆、成都学习活动
“学思砺新，知行致远”。为深入贯彻落实《幼儿园保育教育质量评估指南》，进一步提升保育院保教团队的专业能力，提高教育教学工作质量，实现教育教学工作的专业化、高质化，保育院组织教师团队前往重庆、成都，开展了为期五天的外出学习活动。我院教师将以本次外出学习为契机，内化于心、外化于行，立足实际、反观自照、深入挖潜、开拓创新，实现高质量的教育教学活动现场。
重庆篇
[image: 39e93c195ba2dfa663213757d574a25]
[image: d756c53c02f0741f50dfb41a13963f1]2023年12月4-5日，我们先后走进重庆市渝中区机关幼儿园、沙坪坝区实验幼儿园、新村幼儿园。此次重庆的学习活动主要聚焦幼儿运动、空间和运动材料两方面展开。培训中老师们满怀求知若渴的热情，认真聆听分享，将学习中的收获和感触每天都用微信功能记录图文、视频为一体的读书笔记，有所看、所思也有所行。
[image: 1cba6259f8c25fdf6414161aa3d3792]
 
运动：小空间  大运动
[image: 61885ff732312adf0ff1aab40b6ada3c]     心中有儿童，勇于探索创新。重庆三所幼儿园都是站在儿童的视角，想儿童之所想，思儿童之所需，积极思考如何利用有限的资源开展室内运动，最大限度地满足幻儿身心健康发展的需要。从项目构思、活动设计，再到实际运用、反思评价，室内运动的开发过程皆有幼儿的参与。在老师的引导和帮助下，幼儿根据自己的生活经验、喜爱的卡通人物以及熟悉的绘本故事等，创设出了“美团外卖”“人猪泰山”“牙齿大街的新鲜事”等富有童趣的体育游戏活动。“源于幼儿，发展幼儿乐归幼儿”正是重庆市三所幼儿园室内运动的价值取向。
眼中有教育，善于物尽其用。在运动空间的开发上，老师和幼儿充分发掘室。可以利用的运动元素，将运动场地从教室向寝室、会议室扩展，从地面延伸至墙面屋顶、走廊、楼梯、墙柱、栏杆。
[image: 2d21740b4e9e590c51fea1494cf768f][image: 8ec2177056dacfe662e2d3f55ddcbe7] 此次学习，开阔了我们关于幼儿园运动项目的设计，和幼儿一起设计的运动项目评价记录表、生活中变废为宝的运动材料以及运动材料的收纳（每一种材料有名称具体到数量），我们也将因地制宜充分挖掘我院运动资源、有效解决空间、天气季节等因素造成的户外体育活的不能开展的问题，在室内小空间里打造出运动大天地，继续深化生活中的游戏材料的探索，让幼儿在探索中学会“以物代物”的学习能力，真正体现教育来源生活，最终回归生活。
课程：爱与责任同行
      三所幼儿园在观摩后都分享了园所文化和班本课程孩子们在运动中发生的简单细小的寻常时刻，教师善于发现寻常时刻蕴藏的价值。从孩子的安全教师聆听儿童的心声，发现寻常时刻蕴含着的潜在教育契机，观察孩子的每一个寻常，和孩子一起生成每一个班本课程的生长点
     在这样的对话和交流中，我们看到了的与儿童共生的课程，有教师对课程的每一次梳理和基于儿童核心经验优化的策略，我们也将继续保持对孩子的爱，带着这份对专业的热情，一直前行。
成都篇
[image: 5a511a33604ea853353f40aeca31b7d1][image: 0ef296fa2a777fb13f8633ad60c7611]
      2023年12月7日至2023年12月8日，我们从重庆乘车5个小时来到成都。走进全国自然教育示范园浦江南幼和新都一幼参观学习。在这两天的学习、交流和探讨中，我们了解了两所幼儿园在自然教育课程中的挖掘，老师们满载而归。
邂逅—经验和智慧交融旅程
[image: 9cf8e861db6d487abe05561737eb4f4][image: 10fb4cbc0e1ece217a5c539ff4ff2dc4]      12月7日，我们走进成都市浦江县南幼，感受了这所幼儿园的独特魅力。我们走进了蒲江县南街幼儿园，通过园长专题分享、园所自然环境观摩、各类游戏观摩、教师课程游戏分享，从理论与实践相结合的角度出发，共同致力于师幼互动质量的有效提高。随后，高吕园长给大家详细介绍了南幼的室内外环境的创设，随后老师们跟随园所老师实地观摩了蒲江南幼的户外自然教育户外环境创设环境。环境观摩之后，老师们自由选择，对小班角色、找标志游戏、中班后花园角色、泥地游戏、大班香焦林表演、科学制作、车库大型搭建游戏进行观摩。观摩后，老师们回到会议室聆听许园长的讲座，许园长就其中的时间安排、环境材料、支持评估和平和睿智的教师等几点展开了详细介绍，让在座学员老师们对各个要点的具体实施方法有了确切的认识。
下午三位老师分别分享了户外角色游戏、科学游戏、建构游戏课程，从不同角度向大家展示了“自然笔记下的主题活动分享”。
[image: 24cc334cec2486652661d933faa7293]
在南幼的学习中，我看到教育的目的不只是传递知识，而是以知识为工具，创造生活、理解生活，并不断地追求生活的意义，儿童在这个过程中获得物质和精神的满足感，产生丰富的幸福体验。
在观摩中每位幼儿都是独特的个体，他们以自己的方式成长，在发展的速度.达到的表现状态、领域的发展特点等方面千差万别，呈现出不同的成长斩迹。教师应客观、全面、积极地看待幼儿的学习和发展,多渠道地收集幼儿在生活、游戏等活动中的表现，分析和发现每位幼儿的需求与发展特点或优势，积极地看待幼儿每一点进步，给予幼儿足够的时间来获得发展。

相遇—一场美好的开始      
12月8日，我们走进“新都一幼”马家分院，感受了这所幼儿园的独特魅力。地处农村，拥有着广袤田园资源的马家分园，深度挖掘了川西农耕文化资源，以田园游戏、田园戏剧、田园种植等活动构建了田园课程。
我们观摩了孩子们在田园中的晨间运动;早操、跑步活动,随后我们在园所教师的引导下观摩了孩子们在田园活动中开展的角色、表演、戏剧、自然测量等小组化的学习，也聆听了园长对校园文化建设的介绍，教师的课程分享。园所除了结合田园开展充满童趣的采摘、手工等活动，马家分园还创立了田园戏剧社团，将田园作为舞台背景，将创编角色迁移到田园情景中，引导幼儿在田园中想象、表达和演绎，园所一直深耕田园课程的研究。          
  感谢这次走出去的机会，不仅开阔了我们的专业视野，还激励我们跳出工作“熟悉圈”，努力向更高标准、更高质量的教育教学。
收获与心得
      这次短短两天的跨省学习让我看到了五所幼儿园在课程建设的专业、敬业和乐业，在观摩中我们看到幸福的的儿童、放手的教师、温暖的管理、自然的环境、从我们老师闪光的眼里，也看出了他们非常珍惜这样一次相互学习、相互交流、共同提高的机会。
      后期，我将带领所有保教团队把此次交流的所见所闻、经验、方法根据我们园区的实际取长补短，在实践中学习运用，以高质量的课程活动推动幼儿园的高质量发展，点亮孩子们的游戏童年！
      学习是为了更好地出发。我们将以本次外出学习为契机，内化于心、外化于行，立足实际、反观自照、深入挖潜、开拓创新，深化我院的课程、运动、自主游戏活动，提升教师课程执行力、提升我院的保教质量。
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